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福　井　県

健康長寿の福井

公益社団法人 福井県看護協会
（毎週火曜日10：30～15：00）

〒918-8206 福井市北四ツ居町601 FAX.0776-54-8474
E-mail:info@kango-fukui.com
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●羽崎経由福井大学医学部附属病院行き

　　　「北四ツ居」下車 ……………………………………… 徒歩5分

●開発経由福井大学医学部附属病院行き

　　　「小鳩幼稚園前」下車 ………………………………… 徒歩5分

●丸岡線　丸岡行き

　　　「小鳩幼稚園前」下車 ………………………………… 徒歩5分

JR福井駅から ………………………………………………… 約 10分

福井北インターチェンジから ……………………………… 約 10分

勝山永平寺線「越前開発駅」から …………………………… 約1.2㎞
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〈駐車場案内〉

がん相談
がん患者

サロン

ピア

サポート

勉強会

http://www.gan-net.fukui.jp

がん情報はがんのポータルサイト

がんネットふくい 検 索

☎0776-54-8620専用ダイヤル

●話をゆっくり聞いてくれたので

　気持ちが落ち着いた

●必要な情報が得られて良かった

●治療についてイメージできた

ご相談をいただいた方の声

～H30年度のご相談から～

まちなか がん相談
のご案内

令和元年度

がんの医療
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　「ピアサポート」とは、がんを体験した人

やそのご家族等がピア(仲間)としてがん

患者やそのご家族を支えることです。4回

シリーズでがん医療の基礎知識やコミュ

ニケーション方法を学びます。

11月 9日㈯

11月16日㈯

11月30日㈯

12月17日㈫

5月は両立支援促進員、10月は就職支援

ナビゲータがサロンに参加します

※参加後に、県内のがん

診療連携拠点病院の

サロンで活動してい

る人もいます。

まちなか がん相談

日　　時：毎月第1火曜日 10:30～15:00（祝日除く）　

相談方法：電話・面談　☎(専用) 0776-54-8620

がんの患者さんやご家族の方などの様々なご相談を相談員
(看護師等)がお受けします。同じ体験者同士の交流の場、
サロンも開催しています。

出張相談・サロン

In
小浜

杉田玄白記念　　　　　　　　　　　

公立小浜病院 （小浜市大手町2－2）

5月21日㈫ ・ 10月15日㈫

ハンドトリートメント

受けられます

In
坂井

坂井地域交流センター　　　　　　　　　　　

『いねす』 （坂井市坂井町垣蔵内34－14－1）

7月6日㈮

相　談

10：00～12：00

サロン

13：00～15：00

相談・サロン共

予約不要・参加無料

相　談

●ＡＹＡ世代サロン　【対象】15歳～39歳のがん患者対象

　7月9日㈫・9月10日㈫・1月14日㈫ 13：00～15：00

　仕事・結婚・恋愛・子育ての悩みなど、ここだけの話をしましょう。

　〈アドバイザー〉 7月：ファイナンシャルプランナー　9月：就職支援ナビゲータ

　　　　　　　　1月：社会保険労務士

●遺族サロン　【対象】がんでご家族を亡くされた方対象

　ご遺族の方同士の交流の場、ゆっくりお話ししませんか。

　6月11日㈫・10月8日㈫・2月10日㈫ 13：00～15：00

サロン

日本グリーフケア協会認定アドバイザーがアドバイスします。

それ！あるある！
友人の前や職場では元気に

ふるまっているけれど、

本当は辛い…

•治療の情報がほしい

•治療費はどれくらい？

•不安でたまらない！

•仕事は続けられるの？

•家族ができることは？　

•その他

•元気をもらえた！•ここでは話せた！涙も出た…

•それぞれの苦しみ悲しみがあるとわかった

《
ご
相
談
く
だ
さ
い
》

参加された

方の感想

がん医療の基礎知識

ピアサポートとは

より良いコミュニケーション

セルフコントロール

定例がん相談・サロン 場所：福井県看護協会（福井市北四ツ居町601）

ピアサポート勉強会

やっと同世代の人に会えた！


